Kiséllin B istvo-Lounas Vko 21
Hinta Lappian ja Lapin amk:n henkilokunta
Lounas 6,40 € Carte alk. 8,50 €
Tiistai 21.5.24
Alkuruoka: Salaattipoyta
Keittolounas: Lempead valkosipulikeitto
Lounas: Gulassikeitto
Kalaruoka: Paistettua turskaa, hollandaisea ja paahdettua perunaa
Liharuoka: Filevarras, paprikamajoneesia ja paahdettua perunaa

Jalkiruoka: Vohvelia ja marjoja

Keskiviikko 22.5

Alkuruoka: Salaattipoyta

Keittolounas: Sipulikeitto

Lounas: Broilerin leikett3, riisia ja kasviksia

Kalaruoka: Sitruunavoissa paistettua kuhaa ja valkoviinikastiketta
Liharuoka: Filevarras ja bbg- bearnaisea

Jalkiruoka: Pullaa ja kahvia

Torstai 23.5

Alkuruoka: Salaattipoyta

Keittolounas: Pinaattikeitto

Lounas: Paistettuja muikkuja ja puikulasosetta
Kalaruoka: Pariloitua rautua ja kanttarellikastiketta

Jalkiruoka: Eton mess

Ruokalistamuutokset ovat mahdollisia.



