Kisallin lounaslista viikko 49

Tiistai 2.12.25

Chili con carnea ja perunaa/riisia ja parsakaalta L,G (Atria)
Vihersalaattia L,G

Punajuuri-omenaraastettal, G

Porkkanasosekeittoa ja fetajuustoa L,G

Chili sin carnea ja riisia seka parsakaalta L, G

Piparkakkumoussea ja puolukkakastiketta L

Keskiviikko 3.12.25

Kisallin joulupoyta

Torstai 4.12.25

Kalakeittoa L,G

Pikkeloityja kasviksia lastuina L,G
Vihersalaattia M, G

Sienikeittoa L, G

Pavuilla taytettyja paprikoita L,G

Vohvelia, hilloa ja kermavaahtoa L

Perjantai 5.12.25

jauhelihapihveja ja kermaperunoita, uunijuureksia L,G
Persimon-juustosalaattia L,G

Vihersalaattia M, G

Kasvispihveja ja kermaperunoita ja uunijuureksia L,G
Kukkakaalisosekeittoa ja krutonkeja L, G

Jalkiruokapuffa

L= laktoositon, G=gluteeniton, M=maidoton




