
Kisällin Bistro Lounas Vko 5 

Hinta Lappian ja Lapin amk:n henkilökunta alkaen 8,50 €     

Vierailijat 12 € 

 

Tiistai 27.1 

Alkuruokia: Katkarapukeittoa tai salaattia ja fetajuustoa   

Kalaruoka: Paistettua siikaa, valkoviinikastiketta, duchesse, höyrytetty kasvis    

Liharuokia: Kisällin juustoburgeri ja paahdettuja perunoita   

Jälkiruoka: Crepes suzette  

 

Keskiviikko 28.1 

Alkuruokia: Kukkakaalikeittoa tai caesarsalaattia ja katkarapuja  

                          Kalaruoka: Uunipaahdettua lohta, sienikastiketta, höyrytetty peruna ja porkkanapyree 

Liharuokia: Paistettua broileria, tomaattipastaa ja parsakaalta    

Jälkiruoka: Sitruunaposset ja vadelmasorbettia   

 

                         Torstai 29.1 

                         Alkuruokia: Creme ninokeittoa tai kalaterriiniä ja sinappikastiketta   

Kalaruoka: Ruisjauhoilla paneroitua ahventa, pinaattiveloute, perunasosetta ja 
uunijuureksia 

Liharuokia: Sipulipihvi, paahdettua perunaa ja uunijuureksia   

Jälkiruoka: Suklaafondant ja vaniljajäätelöä   

 

 

 

Tervetuloa  herkuttelemaan! 

Ruokalistamuutokset ovat mahdollisia. 

Käytämme lounasruokiin Suomalaista lihaa 

 


