
Kisällin Bistro Lounas Vko 7 

Hinta Lappian ja Lapin amk:n henkilökunta alkaen 8,50 €     

Vierailijat 12 € 

 

Tiistai 10.2 

Alkuruokia: Bouillabaisse tai blini ja sienisalaattia  

Kalaruoka: Paistettua turskaa, beurre blanc- kastiketta, uuniperunaa ja 
porkkanapyreetä    

Liharuokia: Naudanrintaa, punaviinikastiketta, uuniperunaa ja selleripyreetä   

Jälkiruoka: Ananaskeikauskakkua ja kookosjäätelöä    

 

Keskiviikko 11.2 

Alkuruokia: Sienikeittoa tai paahdettua porkkanaa ja yrttimajoneesia  

Kalaruoka: Haudutettua lohta, valkoviinikastiketta, duchesseperunaa ja paahdettuja 
juureksia  

Liharuokia: Kokonaisena paistettua porsaanfileetä, kermapippurikastiketta, 
duchesseperunaa ja paahdettuja juureksia  

Jälkiruoka: Marjapannacotta  

 

                         Torstai 12.2 

                         Alkuruokia: Purjo-perunasosekeittoa tai graavilohitartaria ja saaristolaisleipää  

Kalaruoka: Paistettua siikaa, pinaattiveloute, tilliperunaa ja kasvispaistosta 

Liharuokia: Naudan lehtipihvi, maustevoita, ranskalaisia ja kasvispaistosta  

Jälkiruoka: Ystävänpäivän jälkiruoka  

 

 

 

Tervetuloa  herkuttelemaan! 

Ruokalistamuutokset ovat mahdollisia. 

Käytämme lounasruokiin Suomalaista lihaa 


