
 

Kisällin lounaslista viikko 7 

Tiistai 10.2.26 

Makaronilaatikkoa L ja höyrytettyä parsakaalta  

Porkkana-raejuustosalaatti G,L 

Vihersalaattia G,L 

Katkarapukeittoa G,L, yrttipatonkia 

Pinaatti-kasvislasagnea L 

Mustikka-sitruunarahkaa G,L 

 

Keskiviikko 11.2.26 

Lihakeittoa G, L 

Pesto-tomaattisalaattia  L 

Vihersalaattia G,L  

Herkkusienikeittoa G, L 

Täytettyä paprikaa G,L ja kasvispiirakkaa L 

 Omenapaistosta ja kinuskivaahtoa L 

 

Torstai 12.2.26 

Broilerkastiketta, riisiä ja yrttiporkkanaa G,L 

Raastepöytä G, L 

Vihersalaattimix G,L 

Bataattisosekeittoa G,L  

Papupihviä ja perunaa G,L 

Ysträvänpäiväleivos  L 

 

Perjantai 13.2.26 

Sitruunakalaleikettä ja  

Salaattipuffa G,L 

Aurajuustokeittoa G,L 

Jälkiruokapöytä  

 

Käytämme lounasruokiin Suomalaista lihaa 


