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Tiistai 10.11.26

Kinkkukiusausta ja paahdettua punajuurta L,G
Pahkindista paarynasalaattia G,L
Vihersalaattia G, L

Omenaista juustokeittoa G,L

Taytettya perunaa kasvistaytteelld L, G

Puolukkamalja G,L

Keskiviikko 11.11.26
Broilerkastiketta, riisid ja perunaa L,G
Tomaatti-pestosalaattia L, G
Vihersalaattia L, G

Pinaattikeittoa ja kananmunaal L,
Kasvis-hernerouhepataa M,G

Kuorrutettua muffinssia ja kahvia L

Torstai 12.11.26

Silakkapihveja ja perunasosetta L,G
Punajuurisalaattia L,G

Pikkeloityja kasviksia L, G
Katkarapukeittoa L,G

Kasvispihvia ja perunasosetta G,L

Marjapiirakkaa ja vaniljakastiketta G,L

Perjantai 13.11.26

Kisalli kiinni

L= laktoositon, M=maidoton, G= Gluteeniton



